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EMPRESA CERTIFICADA

CONSEJOS DE SEGURIDAD 
para EMPLEADOS DE parking

01
Dispón de una buena 
iluminación en el puesto de 
trabajo, tanto interior como 
exterior. Debe ser visible toda 
el área de trabajo.

Si trabajas en el exterior 
equípate con la ropa 
adecuada a las condiciones 
climatológicas. En verano 
acuérdate de hidratarte 
correctamente.

02 03

Si se produce algún 
tipo de derrame 
(aceite, agua, líquido 
anticongelante…) hay 
que recogerlo de forma 
inmediata y señaliza 
las zonas mojadas o 
húmedas.

04
Comunica a tus 
superiores cualquier 
deficiencia que observes 
(suelos deteriorados, 
iluminación insuficiente, 
acumulación de humos, 
ventilación deficiente…).

• Usa la ropa adecuada con complementos impermeables, calzado 
antideslizante y equipos de protección individual adecuado a los 
productos utilizados.

• Ten a mano las fichas de datos de seguridad de los productos 
utilizados en la limpieza.

• Comprueba de forma periódica que los componentes del sistema 
de lavado estén en buenas condiciones y que los desagües no se 
encuentren atascados.

• Sigue las instrucciones del fabricante en el uso y mantenimiento 
del sistema de lavado.

• Utiliza elementos de trabajos auxiliares que te faciliten la labor 
de limpieza para no adoptar posturas forzadas, como cepillos 
extensibles, banquetas o escaleras.

• No llenes los cubos a su máxima capacidad. Al levantar cualquier tipo de carga mantén la espalda recta y ayúdate 
de las piernas (flexión de rodillas). Hazlo con las dos manos y con la carga pegada al cuerpo.

05 06
Define con tu 
responsable y 
compañeros la 
actuación ante 
un atraco o 
agresión.

Comprueba que tu aparato 
de transmisión funcione 
correctamente antes 
de realizar la ronda de 
revisión, mantenimiento o 
limpieza de instalaciones.
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