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Mutua Colaboradora con la Seguridad Social N.°267

para prevenir los
accidentes de circulacion

CONSEJOS

1 No consumas ni No utilices nunca el
: alcohol ni drogas. : teléfono movil. Ademas
: Alcohol y conduccion son
totalmente incompatibles.

: Mantén la distancia  de estar prohibido,

: de seguridad. Y si - multiplica por 10 el riesgo 4 Realiza una

 llueve, auméntala hasta : .
ol doble de tener un accidente.  correcta revision y

: mantenimiento del
: vehiculo.

o

: Parate cada 2 horas o
: cada 200 km. La fatiga y

: el cansancio disminuyen los
reflejos y conducen al suefio sin
 que practicamente nos demos

© cuenta.

200 km

s

1 O No bajes la

: guardia en
 los trayectos
: cortos.

Distribuye bien la
carga en el maletero.
Hay que intentar no
llevar mas de lo necesario

y no colocar nunca 7 : No hay que ponerse
: : una hora fija de
objetos sueltos, ya que 3 lecada a (Jiest " 8 Cuando se
.7 H I ,
un frenazo los convertira g o : circule en .
N or iles hacia | : porque tenderemos a ; : .
en proyectiles ac,a 0s T orisa, o que nos : moto hay que i No se debe iniciar
ocupantes del vehiculo. Pii>d, utilizar el casco el viaje si no se
: llevara a incrementar Ia ésiempre (todos Eh q doll
: . . , : : ha descansado lo
: velocidad y realizar mas : P
; . : los ocupantes) s suficiente. Nuestros
- adelantamientos. : P .
1y en todo  reflejos y capacidad de
: momento. i reaccion no estaran como
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9 :en condiciones normales.
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@ ' * Linea asistencial 24 h
EVPRESA rnds 900 100 692
SALUDABLE Foguel: :




